
Per le annualità con frequenza già maturata e complete (cioè con piano già presentato in a.a. precedenti sia per anno in corso
che per anno ripetente) confermare con una X a sinistra gli esami già indicati in compilazioni precedenti: se in carriera risulta
un codice diverso correggere sul documento.

Se devono essere inseriti esami a scelta libera per l’a.a. 2022/2023 consultare l’avviso pubblicato per gli studenti a tempo
pieno.

Stampare le sole pagine del piano di interesse, compilare e inviare a mezzo ticket:www.unibg.it/helpdesksegre

Immatricolati a.a. 2021/2022
(per presentare 1° anno ripetente)

Immatricolati a.a. 2020/2021
(per presentare 2°anno in corso o 2° anno ripetente)

PIANI DI STUDIO  A.A. 2022/2023 PER STUDENTI PART-TIME
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

PIANI DI STUDIO STAMPABILI per compilazione e consegna in Segreteria studenti. Moduli per la presentazione in forma
cartacea ad USO ESCLUSIVO di studenti part-time.

Aggiungere nome, cognome, matricola e firma, apporre la dicitura “22-23” sugli esami scelti come specificato sul singolo
modulo. 
Indicare un massimo di 35/36 cfu per ogni anno di presentazione. 



UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO
PIANI DI STUDIO

Dipartimento: Scienze umane e sociali
Corso di laurea: Scienze motorie e sportive
Curriculum:
Corso di studio di: Primo livello
Anno accademico: 2022/2023 
Tipologia: Per Studenti Part time

NOME…………………………..COGNOME………………………….MATRICOLA……………….

FIRMA…………………………..

Stampare e apporre le diciture: 
20-21 a sinistra dei codici degli esami già indicati in precedenza
21-22 a sinistra dei codici  degli esami per a.a. corrente

 (X): insegnamento obbligatorio 

Codice insegnamento Nome insegnamento SSD Crediti Obbligatorio

158001   TEORIE, METODI E DIDATTICHE DEL MOVIMENTO UMANO NELLE ETÀ 
DELLA VITA

M-EDF/01 12 X

  TEORIE, METODI E DIDATTICHE DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA 15 X

158002- M1   Teorie e metodi delle attività sportive M-EDF/02 6

158002- M2   Tecniche e didattiche degli sport di squadra M-EDF/02 9

158003   ANATOMIA UMANA BIO/16 6 X

158004   PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE M-PED/01 6 X

  ELEMENTI DI INFORMATICA E STATISTICA 6 X

158005-M1   Statistica medica MED/01 3

158005-M2   Informatica INF/01 3

158006   PSICOLOGIA M-PSI/01 6 X

CCLENGB1   LINGUA INGLESE 3 X

Un  insegnamento da 6 cfu a scelta tra:

158007   SOCIOLOGIA DELLO SPORT E DELLA SALUTE SPS/07 6

158008   METODOLOGIA DELLA RICERCA EDUCATIVA M-PED/04 6

*ora METODOLOGIA DELLA RICERCA EDUCATIVA IN AMBITO MOTORIO E 
SPORTIVO

PRIMO ANNO

Presentazione per a.a. 2022/2023 del 1° anno ripetente per studenti immatricolati in a.a. 2021/2022 



UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO
PIANI DI STUDIO

Dipartimento: Scienze umane e sociali
Corso di laurea: Scienze motorie e sportive
Curriculum:
Corso di studio di: Primo livello
Anno accademico: 2022/2023 
Tipologia: Per Studenti Part time

NOME…………………………..COGNOME………………………….MATRICOLA……………….

FIRMA…………………………..

Stampare e apporre le diciture: 
20-21 a sinistra dei codici degli esami già indicati in precedenza
21-22 a sinistra dei codici  degli esami per a.a. corrente

 (X): insegnamento obbligatorio 

Codice insegnamento Nome insegnamento SSD Crediti Obbligatorio

158001   TEORIE, METODI E DIDATTICHE DEL MOVIMENTO UMANO NELLE ETÀ 
DELLA VITA

M-EDF/01 12 X

  TEORIE, METODI E DIDATTICHE DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA 15 X

158002- M1   Teorie e metodi delle attività sportive M-EDF/02 6

158002- M2   Tecniche e didattiche degli sport di squadra M-EDF/02 9

158003   ANATOMIA UMANA BIO/16 6 X

158004   PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE M-PED/01 6 X

  ELEMENTI DI INFORMATICA E STATISTICA 6 X

158005-M1   Statistica medica MED/01 3

158005-M2   Informatica INF/01 3

158006   PSICOLOGIA M-PSI/01 6 X

CCLENGB1   LINGUA INGLESE 3 X

Un  insegnamento da 6 cfu a scelta tra:

158007   SOCIOLOGIA DELLO SPORT E DELLA SALUTE SPS/07 6

158008   METODOLOGIA DELLA RICERCA EDUCATIVA M-PED/04 6

I° anno riportato solo per riferimento (frequenza già maturata in a.a. precedenti); non sono consentite modifiche perché disattivati

Presentazione per a.a. 2022/2023 del 2° anno ( 2° in corso o 2° ripetente) per studenti immatricolati in a.a. 2020/2021 

PRIMO ANNO



Codice insegnamento Nome insegnamento SSD Crediti Obbligatorio

  FISIOLOGIA APPLICATA BIO/09 X

158019-M1 Fisiologia applicata A 3

158019-M2 Fisiologia applicata B 3

  PENSARE E PERCORRERE LA CITTÀ 12 X

158020-M1   Filosofie urbane M-FIL/02 6

158020-M2   Città attive e pratiche motorie M-EDF/01 6

158009   ELEMENTI DI IGIENE E STILI DI VITA MED/42 12 X

158010   TECNICHE E DIDATTICHE DEGLI SPORT INDIVIDUALI M-EDF/02 12 X

158011   STORIA DELLO SPORT E GLOBALIZZAZIONE M-STO/04 6 X

158012   PEDAGOGIA TRANSCULTURALE M-PED/01 6 X

Un  insegnamento da 6 cfu a scelta tra:

158013   ANTROPOLOGIA CULTURALE M-DEA/01 6

158014   ORGANIZZAZIONE AZIENDALE SECS-P/10 6

Indicare cod. 158027 ANTROPOLOGIA DELLE CULTURE SPORTIVE E DEL MOVIMENTO

SECONDO ANNO


